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DATA D1 NASCITA | 13-08-1957

TITOLI

TITOLO DI STUDIO
(indicare la Laurea conseguita inserendo titolo, Ateneo, data di conseguimento, ecc.)

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso ’Universita degli Studi di Milano il 21-07-1982 con
voti 110/110 e Lode.

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER | SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.)

Dottorato di Ricerca in Metodologia Clinica, conseguito presso l’Universita degli Studi di Milano il 01-
10-1992.

ALTRI TITOLI CONSEGUITI
(inserire titolo, ente, data di conseguimento, ecc.)

Specializzazione in Ematologia Clinica e di Laboratorio, conseguita presso l’Universita degli Studi di
Milano il 04-07-1985 con voti 70/70 e Lode.

Specializzazione in Medicina Interna, conseguita presso |’Universita degli Studi di Milano il 08-07-1994
con voti 68/70.




ATTIVITA DIDATTICA

INSEGNAMENTI E MODULI
(inserire anno accademico, corso laurea, numero di ore frontali, eventuale CFU)

Dal 1995 tiene lezioni frontali per il corso di Clinica Medica agli studenti del V e VI anno del corso di
laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano, dapprima come Ricercatore (fino al
2005), poi come Professore Aggregato (fino al 2010) e poi come Professore Associato in Medicina
Interna coprendo fino a 30 ore, assegnate sulla base delle esigenze del Dipartimento.

Dal 1998 al 2015 gli e stato affidato il Modulo di Medicina d’Urgenza nell’ambito del corso integrato di
Medicina Interna, Polo Centrale, Linea W, Universita degli Studi di Milano.

Dal 2010 e titolare del modulo di Medicina Interna (60 ore di lezioni frontali) nell’ambito del corso
integrato di Scienze Mediche (al terzo anno del corso di laurea in Odontoiatria).

Dal 2011 e coordinatore del corso integrato di Scienze Mediche (al terzo anno del corso di laurea in
Odontoiatria).

Dal 2018 tiene lezioni frontali (8 ore) per l’insegnamento di Clinical Practice 5th year nel corso di
laurea in Medicina e Chirurgia International Medical School dell’Universita degli Studi di Milano.

Dal 1998 e titolare del corso di Metodologia Clinica (Indirizzo Medicina Interna) al V anno della Scuola
di Specializzazione in Medicina Interna, Universita di Milano.

Dal 2019 e direttore della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica e copre 16
ore di lezioni frontali in Clinica delle Patologie Immunomediate.

ATTIVITA DI DIDATTICA INTEGRATIVA E DI SERVIZIO AGLI STUDENTI

ATTIVITA DI RELATORE DI ELABORATI DI LAUREA, DI TESI DI LAUREA MAGISTRALE, DI TESI DI
DOTTORATO E DI TESI DI SPECIALIZZAZIONE
(inserire anno accademico, ateneo, corso laurea, ecc.)

Dal 1995 svolge attivita di correlatore e dal 2010 di relatore di tesi di laurea magistrale in Medicina e
Chirurgia presso |’Universita degli Studi di Milano.

Dal 2002 svolge attivita di correlatore di tesi di Specializzazione in Medicina Interna e dal 2019 svolge
attivita di relatore di tesi di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica presso l’Universita
degli Studi di Milano.

Dal 2007 svolge attivita di correlatore di tesi di Dottorato dapprima in Metodologia Clinica (fino al
2012), diventato poi Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale (dal 2013 al 2017) e attualmente
Dottorato in Ricerca Clinica (dal 2018) presso |’Universita degli Studi di Milano.

ATTIVITA DI TUTORATO DEGLI STUDENTI DI CORSI DI LAUREA E DI LAUREA MAGISTRALE E DI TUTORATO
DI DOTTORANDI DI RICERCA
(inserire anno accademico, corso laurea, ecc.)

Dal 1995 svolge attivita di tutorato per gli studenti del V e VI anno del corso di laurea in Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano sulla base delle esigenze del Dipartimento.




Dal 1995 e tutore nell’ambito del corso di Clinica Medica al Il anno della Scuola di Specializzazione in
Medicina Interna, Universita di Milano.

Dal 1998 € membro del Collegio dei Docenti e svolge attivita di tutorato per il Dottorato di Ricerca in
Metodologia Clinica (dal 1998 al 2012), diventato poi Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale (dal
2013 al 2017) e attualmente Dottorato in Ricerca Clinica (dal 2018), Universita degli Studi di Milano.

SEMINARI
(inserire titolo del seminario, luogo, data, ecc.)

Dal 1995 tiene seminari per le Scuole di Specializzazione in Cardiologia, Ematologia e Anestesia e
Rianimazione e Medicina dello Sport e inoltre per il Master in Ricerca Clinica dell’Universita degli Studi
di Milano.

ATTIVITA DI RICERCA SCIENTIFICA

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
(per ciascuna pubblicazione indicare: nomi degli autori, titolo completo, casa editrice, data e luogo di pubblicazione,
codice ISBN, ISSN, DOI o altro equivalente)

L'attivita scientifica si & svolta prevalentemente nello studio dei sistemi proteasici della coagulazione,
della fibrinolisi e del complemento con riferimento alla funzione endoteliale del microcircolo e alla
regolazione della permeabilita vascolare in casistiche selezionate di pazienti.

Dal 1985 al 1995 ha lavorato in collaborazione con il «<TNO Gaubius Institute for Cardiovascular
Research» e [’Universita di Amsterdam, Olanda, studiando i rapporti tra complemento e sistema di
contatto in pazienti con carenza di C1-inibitore. | risultati sono stati pubblicati su riviste scientifiche
di rilievo (J Clin Invest 1990; 85: 1215-1220 - J Lab Clin Med 1993; 121: 38-43 - J Allergy Clin Immunol
1994; 93: 870-876).

Dal 1995 collabora con la «Division d’Hypertension et de Médicine Vasculaire, Centre Hospitalier
Universitaire Vaudois» Lausanne, Switzerland, studiando i livelli ematici di bradichinina in pazienti con
angioedema. Sono stati ottenuti risultati di enorme rilievo pubblicati su riviste scientifiche di
eccellenza (Lancet 1998; 351: 1693-1697 - J Allergy Clin Immunol 1999; 104: 1321-1322 - N Engl J Med
2002; 347: 621-622).

Dal 1997 al 2005 ha lavorato con il «Sol Sherry Thrombosis Research Center, Temple University, School
of Medicine» Philadelphia, PA, U.S.A, studiando il sistema di contatto in varie patologie
gastroenterologiche. | risultati sono stati pubblicati su riviste internazionali (Thromb Haemost
1999;82:1428-32 - Am J Gastroenterol 2002;97:2026-32 - Dig Liver Dis 2005;37:665-73).

Dal 1998 al 2005 ha collaborato con la “Université de Montréal”, Montréal, Canada, studiando gli
enzimi che catabolizzano la bradichinina nell'angiodema da ACE inibitori. | risultati sono stati
pubblicati su riviste scientifiche internazionali, alcune di eccellenza [Lancet 2002; 359: 2088-2089 - J
Pharmacol Exp Ther 2002; 303: 232-237 - Am J Physiol Heart Circ Physiol 2001;281:H275-83 - Am J
Hum Genet 2005;77:617-26).

Dal 2004 a tutt’oggi ha proseguito gli studi sui rapporti tra coagulazione, inflammazione, immunita e
funzione endoteliale del microcircolo in casistiche selezionate di pazienti internistici. | risultati sono
stati pubblicati su numerose riviste internazionali, alcune delle quali di rilievo (Blood 2004;103:2121-6
- J Allergy Clin Immunol 2006;117:1113-7 - J Allergy Clin Immunol 2007;119:705-10 - Allergy
2008;63:176-80 - J Autoimmun 2010;34:105-10 - J Thromb Haemost 2014;12:1440-8 - Thromb




Haemost 2016;115:193-9 - J Allergy Clin Immunol 2020;146:215-217 - J Autoimmun 2021;116:102560
- J Am Soc Nephrol 2021;32:1227-1235).

Sintesi della produzione scientifica:

» 227 articoli originali di cui 219 su riviste scientifiche incluse in PubMed (alcune di eccellenza come
New Engl J Med, Lancet, J Clin Invest, Circulation, Blood, Am J Hum Genet). Le pubblicazioni inserite
in PubMed sono visibili al seguente link: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=cugno+m

» 250 atti di conferenze.

Citazioni totali: 11606; Indice H: 62 (fonte Google Scholar); 52 (fonte Scopus). E incluso tra i “Top
Italian Scientists” http://www.topitalianscientists.org/top-italian-scientists

SIMULAZIONE ASN 2021-2023 - SC 06/B1 Medicina Interna - SSD MED/09 Medicina Interna

INDICATORE VALORE SOGLIA PRIMA FASCIA SOGLIA COMMISSARIO
Numero articoli ultimi 10 anni 103 34 71

Numero citazioni ultimi 15 anni 4945 1193 2929

H index ultimi 15 anni 40 19 28

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

227 - 2021. Risk of Atypical HUS Among Family Members of Patients Carrying Complement Regulatory
Gene Abnormality. DOI:10.1016/j.ekir.2021.03.885. pp 1614-1621. In KIDNEY INTERNATIONAL REPORTS
- ISSN:2468-0249 vol. 6 (6)

G. Ardissino, S. Longhi, L. Porcaro, G. Pintarelli, B. Strumbo, V. Capone, D. Cresseri, G. Loffredo, F.
Tel, S. Salardi, M. Sgarbanti, L. Martelli, E.M. Rodrigues, N. Borsa-Ghiringhelli, G. Montini, M. Seia, M.
Cugno, F. Carfagna, D. Consonni, S. Tedeschi.

226 - 2021. The Pathogenesis of Chronic Spontaneous Urticaria: The Role of Infiltrating Cells.
DOI:10.1016/j.jaip.2021.03.033. pp.2195-2208. In JOURNAL OF ALLERGY AND CLINICAL IMMUNOLOGY.
IN PRACTICE - ISSN:2213-2198 vol. 9 (6)

A.M. Gimenez-Arnau, L. DeMontojoye, R. Asero, M. Cugno, K. Kulthanan, Y. Yanase, M. Hide, A.P.
Kaplan

225 - 2021. Kidney transplant in patients with atypical hemolytic uremic syndrome in the anti-C5 era:

single-center experience with tailored Eculizumab. DOI:10.1007/s40620-021-01045-7. In JN. JOURNAL

OF NEPHROLOGY - ISSN:1121-8428

G. Ardissino, D. Cresseri, F. Tel, A. Giussani, S. Salardi, M. Sgarbanti, B. Strumbo, S. Testa, V. Capone,
S. Griffini, E. Grovetti, M Cugno, M Belingheri, C Tamburello, E.M. Rodrigues, M. Perrone, M. Cardillo,
G. Corti, D. Consonni, L. Furian, S. Tedeschi, P. Messa, C. Beretta

224 - 2021. IgM Autoantibodies to Complement Factor H in Atypical Hemolytic Uremic Syndrome.
DOI:10.1681/ASN.2020081224. pp.1227-1235. In JOURNAL OF THE AMERICAN SOCIETY OF NEPHROLOGY
- ISSN:1046-6673 vol. 32 (5)

M. Cugno, S. Berra, F. Depetri, S. Tedeschi, S. Griffini, E. Grovetti, S. Caccia, D. Cresseri, P. Messa, S.
Testa, F. Giglio, F. Peyvandi, G. Ardissino

223 - 2021. Mortality in Patients with COVID-19 on Renin Angiotensin System Inhibitor Long-Term
Treatment: An Observational Study Showing that Things Are Not Always as They Seem.
DOI:10.1007/s12325-021-01704-y. pp.2709-2716. In ADVANCES IN THERAPY - ISSN:0741-238X vol. 38 (5)
M. Cugno, R. Gualtierotti, G. Casazza, F. Tafuri, G. Ghigliazza, A. Torri, G. Costantino, N. Montano, F.
Peyvandi




222 - 2021. Biomarkers of chronic spontaneous urticaria and their clinical implications.
DOI:10.1080/1744666X.2021.1882304. pp.247-254. In EXPERT REVIEW OF CLINICAL IMMUNOLOGY -
ISSN:1744-666X vol. 17 (3)

R. Asero, M. Cugno

221 - 2021. Dermal Microangiopathy of COVID-19: Findings from an International Series of Autopsy and
Nailfold Capillaroscopy Studies. pp.11-11. In LABORATORY INVESTIGATION - ISSN:1530-0307 vol. 101
(Suppl 1)

F. Da Silva Lameira, R. Gualtierotti, M. Sadough, Z. Khreefa, B. Han, N. Rampi, M. Cugno, F. Peyvandi,
R.V. Heide, S. Fox

220 - 2021. Chromosome 3 cluster rs11385942 variant links complement activation with severe COVID-
19. DOI:10.1016/j.jaut.2021.102595. In JOURNAL OF AUTOIMMUNITY - ISSN:0896-8411 vol. 117

L. Valenti, S. Griffini, G. Lamorte, E. Grovetti, S.C. Uceda Renteria, F. Malvestiti, L. Scudeller, A.
Bandera, F. Peyvandi, D. Prati, P.L. Meroni, M. Cugho

219 - 2021. Complement activation and endothelial perturbation parallel COVID-19 severity and
activity. DOI:10.1016/j.jaut.2020.102560. In JOURNAL OF AUTOIMMUNITY - ISSN:0896-8411 vol. 116
M. Cugno, P.L. Meroni, R. Gualtierotti, S. Griffini, E. Grovetti, A. Torri, P. Lonati, C. Grossi, M.O.
Borghi, C. Novembrino, M. Boscolo, S.C. Uceda Renteria, L. Valenti, G. Lamorte, M. Manunta, D. Prati,
A. Pesenti, F. Blasi, G. Costantino, A. Gori, A. Bandera, F. Tedesco, F. Peyvandi

218 - 2021. Relationship between thrombin generation parameters and prothrombin fragment 1 + 2
plasma levels. DOI:10.1111/ijlh.13462. In INTERNATIONAL JOURNAL OF LABORATORY HEMATOLOGY -
ISSN:1751-5521

M. Capecchi, E. Scalambrino, S. Griffini, E. Grovetti, M. Clerici, G. Merati, V. Chantarangkul, M.
Cugno, F. Peyvandi, A. Tripodi

217 - 2020. Genetic and molecular evidence for complement dysregulation in patients with HELLP
syndrome. DOI:10.1016/j.thromres.2020.08.038. pp.167-174. In THROMBOSIS RESEARCH - ISSN:0049-
3848 vol. 196

M. Bazzan, T. Todros, S. Tedeschi, G. Ardissino, S. Cardaropoli, S. Stella, B. Montaruli, C. Marchese, D
Roccatello, M Cugno

216 - 2020. A 5-month history of fever and dry cough in a 67-year-old man. DOI:10.1007/s11739-019-
02132-1. pp.1057-1060. In INTERNAL AND EMERGENCY MEDICINE - ISSN:1828-0447 vol. 15 (6)
F. Depetri, P. Tarsia, M.F. Donato, F. Invernizzi, M. Cugno

215 - 2020. Co-occurrence of IgE and 1gG autoantibodies in patients with chronic spontaneous
urticaria. DOI:10.1111/cei.13428. pp.242-249. In CLINICAL AND EXPERIMENTAL IMMUNOLOGY -
ISSN:0009-9104 vol. 200 (3)

R. Asero, A.V. Marzano, S. Ferrucci, M. Lorini, V. Carbonelli, M. Cugno

214 - 2020. Autochthonous ST405 NDM-5 producing Escherichia coli causing fatal sepsis in Northern
Italy. DOI:10.1016/j.ijantimicag.2020.105953. pp.1-3. In INTERNATIONAL JOURNAL OF ANTIMICROBIAL
AGENTS - ISSN:0924-8579 vol. 55 (5)

A.M. Peri, A. Piazza, V. De Zan, M. Carugati, A. Muscatello, F. Comandatore, E. De Lorenzis, M.
Pluderi, M Arghittu, L. Cariani, A.P. Cantu, C. Bandi, M. Cugno, A Gori, A Bandera

213 - 2020. Hereditary deficiency of the second component of complement: Early diagnosis and 21-
year follow-up of a family. DOI:10.3390/medicina56030120. In MEDICINA - ISSN:1010-660X vol. 56 (3)
R.M. Dellepiane, L.A. Baselli, M. Cazzaniga, V. Lougaris, P. Macor, M. Giordano, R. Gualtierotti, M.
Cugno

212 - 2020. Unresponsiveness to Omalizumab in Chronic Spontaneous Urticaria. DOI:10.1007/s40521-
020-00251-1. pp.135-141. In CURRENT TREATMENT OPTIONS IN ALLERGY - ISSN:2196-3053 vol. 7 (2)
R. Asero, A.V. Marzano, M. Cugno




211 - 2020. Complement activation in patients with COVID-19: a novel therapeutic target.
DOI:10.1016/j.jaci.2020.05.006. In JOURNAL OF ALLERGY AND CLINICAL IMMUNOLOGY - ISSN:0091-
6749

M. Cugno, P.L. Meroni, R. Gualtierotti, S. Griffini, E. Grovetti, A. Torri, M. Panigada, S. Aliberti, F.
Blasi, F. Tesco, F. Peyvandi

210 - 2019. Tocilizumab Effects on Coagulation Factor XIII in Patients with Rheumatoid Arthritis.
DOI:10.1007/s12325-019-01118-x. pp.3494-3502. In ADVANCES IN THERAPY - ISSN:0741-238X vol. 36
(12)

R. Gualtierotti, F. Ingegnoli, M. Boscolo, S. Griffini, E. Grovetti, M. Cugno

209 - 2019. Editorial: Neutrophil-Mediated Skin Diseases : Immunology and Genetics.
DOI:10.3389/fimmu.2019.02377. pp.1-2. In FRONTIERS IN IMMUNOLOGY - ISSN:1664-3224 vol. 10
A.V. Marzano, D. Lipsker, M. Cugno

208 - 2019. New insights into the pathogenesis of bullous pemphigoid : 2019 update.
DOI:10.3389/fimmu.2019.01506. pp.1-8. In FRONTIERS IN IMMUNOLOGY - ISSN:1664-3224 vol. 10
G. Genovese, G.D. Zenzo, E. Cozzani, E. Berti, M. Cugno, A.V. Marzano

207 - 2019. Baseline D-dimer plasma levels correlate with disease activity but not with the response to
omalizumab in chronic spontaneous urticaria. DOI:10.1111/all.13936. In ALLERGY - ISSN:0105-4538
R. Asero, A.V. Marzano, S. Ferrucci, G. Genovese, M. Cugno

206 - 2019. Coagulation and skin autoimmunity. DOI:10.3389/fimmu.2019.01407. pp.1-11. In
FRONTIERS IN IMMUNOLOGY - ISSN:1664-3224 vol. 10
M. Cugno, A. Borghi, S. Garcovich, A.V. Marzano

205 - 2019. Mechanisms of Inflammation in Neutrophil-Mediated Skin Diseases.
DOI:10.3389/fimmu.2019.01059. In FRONTIERS IN IMMUNOLOGY - ISSN:1664-3224 vol. 10 (MAY)
A.V. Marzano, A.G. Ortega-Loayza, M. Heath, D. Morse, G. Genovese, M. Cugno

204 - 2019. Paradoxical Skin Reactions to Biologics in Patients With Rheumatologic Disorders.
DOI:10.3389/fphar.2019.00282. pp.1-8. In FRONTIERS IN PHARMACOLOGY - ISSN:1663-9812 vol. 10
S. Garcovich, C. De Simone, G. Genovese, E. Berti, M. Cugno, A.V. Marzano

203 - 2019. Total IgE and atopic status in patients with severe chronic spontaneous urticaria
unresponsive to omalizumab treatment. DOI:10.1111/all.13754. pp.1561-1563. In ALLERGY -
ISSN:0105-4538 vol. 74 (8)

R. Asero, S. Ferrucci, G. Casazza, A.V. Marzano, M. Cugno

202 - 2019. Haploidentical Hematopoietic Stem Cell Transplant Complicated by Atypical Hemolytic
Uremic Syndrome and Kidney Transplant from the Same Donor with No Immunosuppression but C5
Inhibition. DOI:10.1097/TP.0000000000002505. pp.E48-E51. In TRANSPLANTATION - ISSN:0041-1337
vol. 103 (2)

G. Ardissino, D. Cresseri, F. Giglio, F. Onida, F. lannuzzella, F. Tel, A. Giussani, P. Messa, S. Lo...

201 - 2019. Main Oral Manifestations in Immune-Mediated and Inflammatory Rheumatic Diseases.
DOI:10.3390/jcm8010021. pp.1-19. In JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE - ISSN:2077-0383 vol. 8 (1)
R. Gualtierotti, A.V. Marzano, F. Spadari, M. Cugno

200 - 2019. Angioedema and emergency medicine : from pathophysiology to diagnosis and treatment.
DOI:10.1016/j.ejim.2018.09.004. pp.8-13. In EUROPEAN JOURNAL OF INTERNAL MEDICINE - ISSN:0953-
6205 vol. 59

F. Depetri, A. Tedeschi, M. Cugno

199 - 2018. IgE and D-dimer baseline levels are higher in responders than nonresponders to
omalizumab in chronic spontaneous urticaria. DOI:10.1111/bjd.16593. pp.776-777. In BRITISH
JOURNAL OF DERMATOLOGY - ISSN:0007-0963 vol. 179 (3)

M. Cugno, G. Genovese, S. Ferrucci, G. Casazza, R. Asero, A.V. Marzano




198 - 2018. Validation of the Predictive Model of the European Society of Cardiology for Early Mortality
in Acute Pulmonary Embolism. DOI:10.1055/5-0038-1669427. pp.e265-e271. In TH OPEN - ISSN:2512-
9465 vol. 2 (3)

M. Cugno, F. Depetri, L. Gnocchi, F. Porro, P. Bucciarelli

197 - 2018. An unusual diagnosis in a 31-year-old man with abdominal pain and hyponatremia.
DOI:10.1007/5s11739-018-1826-x. In INTERNAL AND EMERGENCY MEDICINE - ISSN:1828-0447
F. Depetri, M. Cugno, G. Graziadei, E. Di Pierro, F. Granata, F. Peyvandi, M.D. Cappellini

196 - 2018. LPIN2 gene mutation in a patient with overlapping neutrophilic disease (pyoderma
gangrenosum and aseptic abscess syndrome). DOI:10.1016/j.jdcr.2017.08.020. pp.120-122. In JAAD
CASE REPORTS - ISSN:2352-5126 vol. 4 (2)

A.V. Marzano, A.G. Ortega-Loayza, I. Ceccherini, M. Cugno

195 - 2018. Complement functional tests for monitoring eculizumab treatment in patients with
atypical hemolytic uremic syndrome: an update. DOI:10.1007/s00467-017-3813-2. pp.457-461. In
PEDIATRIC NEPHROLOGY - ISSN:0931-041X vol. 33 (3)

G. Ardissino, F. Tel, M. Sgarbanti, D. Cresseri, A. Giussani, S. Griffini, E. Grovetto, |. Possenti, M.
Perrone, S. Testa, F. Paglialonga, P. Messa, M. Cugno

194 - 2018. Elevated IgE to tissue factor and thyroglobulin are abated by omalizumab in chronic
spontaneous urticaria. DOI:10.1111/all.13587. pp.2408-2411. In ALLERGY - ISSN:0105-4538 vol. 73 (12)
M. Cugno, R. Asero, S. Ferrucci, M. Lorini, V. Carbonelli, A. Tedeschi, A.V. Marzano

193 - 2018. A Comprehensive Review of Neutrophilic Diseases. DOI:10.1007/s12016-017-8621-8.
pp.114-130. In CLINICAL REVIEWS IN ALLERGY & IMMUNOLOGY - ISSN:1080-0549 vol. 54 (1)
A.V. Marzano, A. Borghi, D. Wallach, M. Cugno

192 - 2017. Response. DOI:10.1016/j.bbmt.2017.07.017. pp.2014-2015. In BIOLOGY OF BLOOD AND
MARROW TRANSPLANTATION - ISSN:1083-8791 vol. 23 (11)
G. Ardissino, S. Tedeschi, M. Zecca, S. Berra, G. Colussi, F. Giglio, E. Terruzzi, M. Cugno

191 - 2017. Acquired Complement Regulatory Gene Mutations and Hematopoietic Stem Cell
Transplant-Related Thrombotic Microangiopathy. DOI:10.1016/j.bbmt.2017.05.013. pp.1580-1596. In
BIOLOGY OF BLOOD AND MARROW TRANSPLANTATION - ISSN:1083-8791 vol. 23 (9)

G. Ardissino, S. Salardi, S. Berra, G. Colussi, M. Cugno, M. Zecca, F. Giglio, J. Peccatori, E. Diral, F.
Tel, A. Clivio, S. Tedeschi

190 - 2017. PAPA, PASH and PAPASH Syndromes : Pathophysiology, Presentation and Treatment.
DOI:10.1007/s40257-017-0265-1. pp.555-562. In AMERICAN JOURNAL OF CLINICAL DERMATOLOGY -
ISSN:1175-0561 vol. 18 (4)

M. Cugno, A. Borghi, A.V. Marzano

189 - 2017. Bradykinin in idiopathic non-histaminergic angioedema. DOI:10.1111/cea.12869. pp.139-
140. In CLINICAL AND EXPERIMENTAL ALLERGY - ISSN:0954-7894 vol. 47 (1)
M. Cugno, A. Tedeschi, J. Nussberger

188 - 2017. Elevated baseline D-dimer plasma levels are associated with a prompt response to
omalizumab in patients with severe CSU. DOI:10.1016/j.jaip.2017.07.009. pp.1740-1742. In JOURNAL
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2013-2016. Coordinatore del gruppo nazionale di ricerca per la valutazione del tromboembolismo
venoso in pazienti con pemfigopide bolloso (The INVENTEP [INcidence of VENous ThromboEmbolism in
bullous Pemphigoid] study group). | risultati dello studio sono stati pubblicati su una rivista
internazionale di prestigio nel campo della trombosi (Cugno M, Marzano AV, Bucciarelli P, Balice Y,
Cianchini G, Quaglino P, Calzavara Pinton P, Caproni M, Alaibac M, De Simone C, Patrizi A, Cozzani E,
Papini M, Tedeschi A, Berti E, Rosendaal FR; INVENTEP Study Group. Increased risk of venous
thromboembolism in patients with bullous pemphigoid. The INVENTEP (INcidence of VENous
ThromboEmbolism in bullous Pemphigoid) study. Thromb Haemost. 2016;115(1):193-9).

2010-2013. Coordinatore del gruppo nazionale di ricerca per lo studio dell’epidermolisi bollosa
acquisita. | risultati dello studio sono stati pubblicati sulla rivista scientifica British Journal of
Dermatology (Marzano AV, Cozzani E, Fanoni D, De Pita O, Vassallo C, Berti E, Parodi A, Crosti

C, Cugno M. Diagnosis and disease severity assessment of epidermolysis bullosa acquisita by ELISA for
anti-type VIl collagen autoantibodies: an Italian multicentre study. Br J Dermatol. 2013 Jan;168(1):80-
4).

ATTIVITA QUALI LA DIREZIONE O LA PARTECIPAZIONE A COMITATI EDITORIALI DI RIVISTE SCIENTIFICHE
(per ciascuna voce inserire anno, ruolo, rivista scientifica, ecc.)

Dal 2018 a tutt’oggi “Academic Editor” della rivista scientifica internazionale “PLOSONE”.

Dal 2003 al 2004 membro del comitato editoriale della rivista scientifica internazionale “Journal of
Thrombosis and Haemostasis”.

Dal 1999 al 2003 membro del comitato editoriale della rivista scientifica internazionale “Thrombosis
and Haemostasis”

Dal 1988 e ad hoc Reviewer di riviste internazionali di prestigio: New Engl J Med, J Clin Invest,Blood,
Br J Haematol, Thromb Haemost, Thromb Res, Allergy, Clin Exp Immunol, J Autoimmun.

TITOLARITA DI BREVETTI
(per ciascun brevetto, inserire autori, titolo, tipologia, numero brevetto, ecc.)

PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITA DI RICERCA
(inserire premio, data, ente organizzatore, ecc.)

PREMI E RICONOSCIMENTI
1986 - Premio per il miglior abstract all’ VIII International Congress on Fibrinolysis, Vienna, Austria.

1988 - Premio “Giovani Ricercatori” della Societa Italiana per lo Studio dell’Emostasi e della Trombosi.
1992. Affiliazione alla "American Federation for Clinical Research”
1997. Affiliazione alla "American Association for the Advancement of Science".

2020 - Lettura magistrale all’Incontro Nazionale delle Scuole di Specializzazione in Allergologia e
Immunologia Clinica.




FINANZIAMENTI OTTENUTI SULLA BASAE DI BANDI COMPETITIVI

Dal 1998 a tutt'oggi nell'ambito della Ricerca Corrente della Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano (finanziamenti variabili dai 10.000 ai 60.000 euro all'anno), in
particolare sulle malattie del microcircolo, della coagulazione e del complemento.

Progetto MIUR-COFIN 1999. Attivazione plasmatica e tessutale del sistema di contatto nella patogenesi
della malattia di Crohn. Ruolo ricoperto: Partecipante alla Ricerca.

Ricerca finalizzata IRCCS 2000 Ministero della Sanita: Emostasi e funzione endoteliale nello scompenso
cardiaco:implicazioni prognostiche e terapeutiche. Ruolo ricoperto: Responsabile di Unita.

Progetto a concorso 2001 Ospedale Maggiore IRCCS Milano. Anticorpi anti attivatore tissutale del
plasminogeno nel plasma di pazienti con sindrome primitiva da anticorpi antifosfolipidi. Ruolo
ricoperto: Responsabile del Progetto

PRIN 2004: Effetti del controllo glicemico nei processi fibrinolitici dei pazienti affetti da sindrome
settica. Ruolo ricoperto: Responsabile di Unita.

ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE A PROFESSORE DI PRIMA FASCIA

Abilitazione a professore di Prima Fascia nella tornata 2012 per la Medicina Interna (settore
concorsuale 06/B1). Validita dal 23-12-2013 al 23-12-2022

Abilitazione a professore di Prima Fascia nella tornata 2016 per la Medicina Interna (settore
concorsuale 06/B1). Validita dal 19-10-2018 al 19-10-2024.

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI DI INTERESSE INTERNAZIONALE
(inserire titolo congresso/convegno, data, ecc.)

Invited Speaker at:

American Academy of Allergy Asthma and Immunology Annual Meeting, Washington, DC, USA,
March 13-17, 2009.

Cugno M. Chronic Idiopathic Urticaria and Autoantibodies

Invited Speaker at:
9th International Congress on Autoimmunity, Nice, France, March 26-30, 2014
Cugno M. Activation of blood coagulation in two prototypic autoimmune skin diseases

Invited Speaker at:
9th BIC International Conference, Rome, Italy, 15-17 September 2017.
Cugno M. Treatment monitoring in the atypical hemolytic uremic syndrome (HUS)

Invited Speaker at:
11th BIC International Conference, Venice, Italy, 17-19 September 2021.
Cugno M. Old and new mechanisms for atypical HUS

ATTIVITA GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO

INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO
RILEVANTI ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO
L’ATENEO O ALTRI ATENEI

(inserire incarico/impegno, ente, data, ecc.)




INCARICHI PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO

Dal 1998 € membro del Collegio dei Docenti del Dottorato di Ricerca in Metodologia Clinica (dal 1998
al 2012), diventato poi Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale (dal 2013 al 2017) e attualmente
Dottorato in Ricerca Clinica (dal 2018), Universita degli Studi di Milano.

- 2005 - 2008. Segretario della Il Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Universita degli Studi
di Milano.

- 2006 - 2010. Segretario della delegazione per i rapporti internazionali della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano.

- 2011 a tutt’oggi. Coordinatore del corso integrato di Scienze Mediche nel corso di Laurea in
Odontoiatria dell’Universita degli Studi di Milano.

- 2011 a tutt’oggi. Presidente della Commissione Paritetica per l’Esame di Stato della Professione
Medica dell’Universita degli Studi di Milano

- 2019 a tutt’oggi. Direttore della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica,
Universita degli Studi di Milano

INCARICHI PRESSO CENTRI DI RICERCA
- 1991 a tutt’oggi. Membro del Comitato Scientifico del Centro di Ricerca Emofilia e Trombosi “Angelo
Bianchi Bonomi” (dal 2017 Centro Universitario)

- 2010 a tutt’oggi. Membro del Comitato di Direzione del Centro per la Cura e lo Studio della Sindrome
Emolitico Uremica.

ATTIVITA CLINICO ASSISTENZIALI

(indicare, data, durata, ruolo, ente presso il quale si e prestata attivita assistenziale, ecc.)

Dal 1995 lavoro presso la Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico di Milano,

Universita degli Studi di Milano, prima come Ricercatore e dal 2010 come Professore Associato

di Medicina Interna con responsabilita di reparto (come aiuto del primario), di ricerca (responsabile
del laboratorio per lo studio del complemento) e di didattica (tutoraggio di studenti e specializzandi
per attivita di medicina interna).

Dal 2005 sono responsabile anche dell’Ambulatorio di Medicina Interna e delle consulenze
internistiche.

Tutte queste attivita mi hanno permesso di seguire casistiche selezionate di pazienti con patologie del
sistema immunitario e del microcircolo, e di ottimizzare percorsi diagnostici e terapeutici. In
partiocolare, siamo riusciti a ridurre del 55% ’esposizione al farmaco eculizumab da parte di pazienti
con sindrome emolitico-uremica atipica, monitorando la terapia mediante la misurazione dell’attivita
del complemento con un test globale semplice e di facile utilizzo. | nostri risultati sono stati
pubblicati su una rivista scientifica internazionale di trombosi (Cugno et al. J Thromb Haemost
2014;12:1440-8) e sono stati recepiti nelle linee guida internazionali sul trattamento della sindrome
emolitico uremica atipica (Goodship et al. Kidney Int. 2017;91:539-551). Nel nostro ospedale,
applicando il monitoraggio del complemento nella terapia con eculizumab, si € ottenuto un risparmio
annuale medio di 2.800.000 Euro, mantenendo i pazienti liberi da malattia.
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